НЕДЕЛЯ ПСИХОЛОГИИ В ШКОЛЕ
 

Цель: организация совместного пространства для взаимодействия и творчества всех участников образовательного пространства.
 

Неделя психологии строиться по нескольким принципам:

    Цикличность и преемственность, то есть каждый день является логическим продолжением дня предыдущего. Каждый день несет, в том числе, и определенную информационную нагрузку (теоретическую).

    Сквозные акции, некие действия переходящие изо дня в день (радужный и тематические опросы). В сквозных акциях участвовали все желающие.

    Основные мероприятия, которые организовываются по параллелям.

    Общая психологическая атмосфера. Участвовать во всех организуемых мероприятиях могут не только учащиеся, но и учителя, родители, а также все работники школы. 

Каждая неделя психологии имеет свое название, символ и основную идею. Каждый день в неделе также имеет свою тематическую нагрузку. В течение всей неделе проходят социологические опросы общественного мнения, результаты публикуются на информационных стендах. 

  
 
НЕДЕЛЯ ПСИХОЛОГИИ - 2008
«ВЕСЬ АПРЕЛЬ НИКОМУ НЕ ВЕРЬ»
 
Основная идея: познание психологии общения, законов взаимодействия с другими людьми

Символ: улыбающееся солнышко. 
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Девиз:  Смех полезней человеку, чем хороший препарат. Кто смеется, тот в аптеку ходит реже, говорят.

В течение Недели на переменах, на классных часах, до уроков и после них проводятся веселые игры и шуточные конкурсы: 
· Игра  «Веселые мартышки»

· Конкурс  «Кто кого перескороговорит» 

· Конкурс-розыгрыш  «Передуй шарик»

· Игра «Великий художник» 

· Игра «Данетки»

· Игра  "Ромашка"

· Рассказ на одну букву.

· Рассказ без прилагательных.

· Конкурс стихов

 
Расписание недели
	День недели
	Девиз дня
	Мероприятия
	Класс

	«Радуга нашего настроения»

Понедельник
07.04.08

	Если вы хотите, чтобы жизнь вам улыбалась, подарите ей сначала хорошее настроение!
	Массовое общешкольное мероприятие с психологическим подтекстом

(Диагностика настроения, линейки)
	 1 – 4, учителя

	«День смеха»

Вторник 
08.04.08
	Доброй шуткой

Начинайте день, друзья!

Шуткой мудрой, шуткой чуткой,

Без которой жить нельзя!
	Общешкольный конкурс «Шуточная викторина»

Общешкольное действие «Веселый рисунок на плакате»

Проведение игр на общение
	1 – 4, учителя
1 – 4

1 и 3 кл.

	«Умники и умницы»

Среда
09.04.08

	Мозг не может без движенья, он всегда под напряженьем!
	Общешкольный конкурс на самый высокий интеллект

Проведение игр на общение
	1 – 4, учителя
2 и 4 кл.

	«Следопыт»

Четверг
10.04.08
	Кто ищет, тот всегда найдёт!
	Общешкольное действие СЛЕДОПЫТ, требующее усилий ребят по самоорганизации класса
	1 – 4, учителя

	«Дружба – одна из самых больших радостей жизни…»

Пятница
11.04.08
	«Дружба крепкая не слома-ется, не расклеится от дождей и вьюг.

Друг в беде не бросит, лишнего не спросит,

Вот что значит настоящий верный друг!»
	Общешкольное действие

Игра “Тайный друг”

Программа «Антистресс»
	1 – 4
учителя

	«Соцопрос»

Суббота
12.04.08
	Жизнь - это череда выборов
	«Социологический опрос»
	4 кл.


  
НЕДЕЛЯ ПСИХОЛОГИИ – 2009
«РАДУГА»
 

Основная идея: познание внутреннего мира человека через анализ собственной деятельности и через общение с другими людьми. 

Символ: разноцветная зебра.  
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Девиз:     Делать нужно только то, что умеешь.
                 Делать нужно только то, во что веришь.
                 Делать нужно только тогда, когда понял, зачем.
                 Нужно делать, а не добиваться результата.

Задачи: 

· Повышение психологической компетентности учащихся и учителей школы; 

· Формирование представлений о важности психологической науки как одной из составляющих человекознания; 

· Содействие развитию личности учащихся; 

· Повышение уровня доверия между всеми участниками образовательного процесса. 

Расписание недели
	День недели
	Девиз дня
	Мероприятия
	Класс

	«Радуга нашего настроения»

Понедельник
16.03.09

	Пусть в жизни не будет чёрных полос
	Массовое общешкольное мероприятие с психологическим подтекстом

(Диагностика настроения)

Надпись на заборе.
	 1 – 4, учителя
1 – 4 кл.

	«Следопыты»

Вторник 
17.03.09
	Поехали!
Всё ещё только начинается!
	Общешкольное действие СЛЕДОПЫТ, требующее усилий ребят по самоорганизации класса
Конкурс рисунков на асфальте «Наша школа»
	1 – 4, учителя

2 и 3 кл.

	«День почты»

Среда
18.03.09

	Не забывайте писать, Не забывайте звонить, Не забывайте друзьям всегда о главном говорить…
	Общешкольное действие  “Письмо другу”.
Акция «Персона недели»
Классный час «Дом, который построим мы!»
	1 – 4, учителя

2 и 3 кл.

	«Умники и умницы»

Четверг
19.03.09
	Мозг не может без движенья, он всегда под напряженьем!
	Общешкольный конкурс на самый высокий интеллект

Игра-конкурс «Умники и умницы»
	2 – 4
1 кл.

	«Дружба»

Пятница
20.03.09
	«Дружба крепкая не слома-ется, не расклеится от дождей и вьюг.

Друг в беде не бросит, лишнего не спросит,

Вот что значит настоящий верный друг!»
	Общешкольное действие

Игра “Тайный друг”

Тренинг «Я и мы»

Конкурс стенгазет «Наш класс – самый дружный».
	1 – 4

4 кл.

2 – 4 кл.

	«Закрытие»

Суббота
21.03.09
	Если судьба преподносит вам лимон, то из него всегда можно сделать лимонад!

	Линейки «Закрытие НЕДЕЛИ психологии»
Вручение грамот и призов
	1 - 4 кл.,
учителя


  НЕДЕЛЯ ПСИХОЛОГИИ – 2010
«Я В КРУГУ ДРУЗЕЙ»
 

Основная идея: терпимость к чужому  поведению, чувствам, мнениям, идеям через развитие коммуникативных навыков и социально-психологических свойств личности.

Символ: розовый слон.  

Девиз:     Вместе с розовым слоном

                 Много дней мы проживём!

                 Будем петь и улыбаться,

                 Дружить, шутить и заниматься!
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Расписание недели
	День недели
	Девиз дня
	Мероприятия
	Класс

	«День эмоций и чувств»

Понедельник
15.11.10
	Если судьба преподносит вам лимон, то из него всегда можно сделать лимонад
	Массовое общешкольное мероприятие

«Диагностика настроения»

Акция «Какие эмоции ты испытываешь сегодня?»
Конкурс чувствоведов
	 1 – 4, учителя

1 – 4 кл.
4 кл.

	«День вежливости»

Вторник 
16.11.10
	«Хорошие манеры - это маленький, но очень ценный подарок, который мы можем преподнести друг другу».
	Общешкольное действие "ПОЗИТИВНЫЕ ПОСТУПКИ"


	1 – 4, учителя



	«День умников»

Среда
17.11.10
	Мозг не может без движенья, он всегда под напряженьем!
	Общешкольный конкурс на самый высокий интеллект

Игра-конкурс «Умники и умницы»
	2 – 4
1  кл.

	«День талантливых»

Четверг
18.11.10
	Талант всегда себя проявит!
	Общешкольный конкурс стенгазет по темам:

«В стране Вообразилии» 
«Давайте жить дружно!»

«Мир эмоций» 
«Психология – это…»
	1 кл.

2 кл.

3 кл.

4 кл.

	«День почты»

Пятница
19.11.10
	Не забывайте писать, Не забывайте звонить, Не забывайте друзьям всегда о главном говорить…
	Общешкольное действие  “Письмо другу”.

Акция «Персона недели»


	1 – 4
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